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O nmoaalnyv M MpoToOKOJI UCTPakUBalba

Ha3zus IlpojexTa :

CTPEC 3MJJA ABIOMUWHAIJIHE AOPTE KO BOJIECHUKA CA INJABETECOM

KibyuHe peyu :

MHTUMa MeJfja KOMILICKC, a0JIOMUHATHA a0pTa, CTPEC 3H/1a KPBHOT Cy/1a,
aHeypu3Ma abJOMHUHAIIHE aopTe, AnadeTec

IIpeamer, caap:xaj U UMb UCTPAKUBALA

Caskerak

Aneypu3Ma abIOMHHAIIHE a0PTE U aTepockieposa Jeie BehuHy akTopa pu3nka Kao mrTo Cy:
MylIewke, XAMEePTeH3uja, CTapoCT, Mo, Xunepiunuaemuja. /ujaberec menuryc je moOpo MO3HATH
(dakTop puU3MKAa 3a aTepPOCKICpO3y, Al CMHJIESMHUOJIONIKE CTYAMjE€ IMOKa3yjy Ja MHalMjeHTH ca
nujabeTecoM PeTKO pa3BWjajy aHeypusMy abpomuHaiHe aoprte. l[locToju Bulle mpeTnocTaBKku 300T
yera je To Tako, MehyTum, HUjeHa HUje NeUHUTHBHO aoka3aHa. C apyre cTpaHe MOCTOjU XUIOTe3a
na je noeehan nupkymdepeHimjaaHu cTpec 3uaa abJJOMUHAIHE a0pTe 3Ha4ajaH €THOJIOMIKU (haKkTop
y CTBapamy, pacTy U pynTypH aHeypusMe abJOMHUHAIHE aopTe.

us Hamie cTyaMje je Aa ce UCIMTa CTpec 3ujaa abJOMHHAHE aopTe KOJ MalfjeHara ca
nujaberecoM y mnopehemy ca mamujeHTHMMa KOju Hemajy auajOerec. McnuruBame hie Outn
peanmmzoBano y Kimamukom nentpy KparyjeBan y mnepwomy oOa TOJMHY JaHa, OJf HOBeMOpa
2009.roguae 1o HoBeMOpa 2010. ronuHe. Y ucnutuBame he 6utn yxibydeno 120 manujenarta, Koju
he OuTM ToOJe/beHM y JIBE TPyINe ycarjaiieHe M0 IOy W CTapOCTH: HCIHUTAHUIM KOjU HMajy
nujaderec, ¥ HMCIUTAHUIM KOjU HeMajy nuajOeTec anu ce jaBibajy BacKyJIapHOM XHUPYpry 300r
Oonectn noBpiiHUX BeHa. Koj cBux mamujeHarta he ce ypaautu yntpacoHorpaduja abIoMuUHaIIHE
aopTe W 3ajeJIHNYKE KapOTWIHE apTepuje U MEPHUTHU JHMjaMeTap JIyMeHa U je0JbHHa MHTUMa-Menuja
KOMILIEKca paau oapehuBama BeIUUnHE [UPKyM(PEPEHIMjaHOT CTpeca 31/1a apTepuja.

Ha ocHoBy no0ujenux pesynartara mMohu hie 1a ce pasiaydd Ja Jid je cTpec 3ujaa abJoMHHaIHE
aopTe peyKoBaH KOJI MalMjeHara ca JujaderecoM W Ja ju OM TO Morao OWUTH y3pok peler jaBibama
aHeypH3Me abJIOMUHAIIHE a0pTe KOJ OOJIeCHHKA ca JInajOeTeCOM.

Hl/l.]'b HCTPaA’)KUBaIba

C 003upoM Ha YMIbEHHILY J1a ce aHeypu3Ma abJoMuHaiHe aopTte pele jaBiba Ko OonecHUKa
ca aujabeTecoM, MMJBEBU HAIlle CTyIW]je Cy Jla Ce Ha OCHOBY oapehuBama J1eO0/bHMHE WHTUMA-MEIr]ja
KOMIUIEKCa W TPEYHWKA JIyMCHa y aOJOMHHAIHO] aOpTH WM 3ajeTHHYKO]  KapOTHUAHO] apTepHju
OJIpeNu J1a JIM MOCTOje pasiHuKe y AeOJbMHH MHUTMa —MeIuja KOMIUICKCa KapOTUIHHUX apTepuja KoJ
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mujaberndyapa W HenwjabeTndapa, Kao W Ja ce H3padyHa LUpKyMdepeHImjaaHu CTpec 3uaa
abmomunHanue aopte (Ha ocHoBy LaPlace-oBor 3akona) ko OofieCHUKA ca IUjabeTecOM U KOJ OHHMX
KOju HeMajy nuajoerec.

AKTYeJHOCT HCTPAKMBaKbA

Aneypusma abIoOMHHATHE a0pTe je 000JbeHE KOje ce TI0 €TUOJIOTH]H, TaTOTeHEe3H, KIIMHUIKO]
cnuny, GpaKkTopuMa pU3NKa U Tepanuju OMTHO Pa3NuKyje Off apTepHjcKe OKITy3WBHE OOJNIECTH MaKO y
OCHOBH 00a 000JbeHa JIeKE ACTCHEpPATUBHE M aTEPOCKIECPOTHYHE MPOMEHE 3HJa KPBHOT CyAa.
Mebhytum, Opojuu akropu yTudy Ha najbM TOK Aorahama y MpaBly pa3Boja OKIy3WBHE OoiecTH
(xo0ja je Gomect eHOTENA) WM aHEYpU3MaTHE O0JIecTH aopTe (Koja je OoecT enacTHHA U KOJlareHa).

IlocToju xwumote3a 1O KOjoj je QopMUpame aHeypu3Me aJanTHBHA TpOMEHa Ha
UPKYM(pEPEHIMjaTHN CTPEC KOjU TPITH 3] aOpTe U J1a PEMOJEIIUpakbe aopTe Ol IMIMHAPA ImpeMa
chepu T1j. chepuuHa TpaHchopmalmja 103BosbaBa 50% penykuumje cuia crpeca (1). [IpeanocraBibeHo
je -a je mojaBa aHeypu3Me aJanTHBHA KOMIIeH3auja 3a nopehanu ctpec. OBa KOMITEH3alllja HACTaje
nmoBehaHoM perpyTariyjoM U MPOIYKIIHjOM KolareHa u mopemehajeM ofHOCa KOJIareHa W eJlacTHHA. Y
HOPMAJTHOj a0JOMUHAITHO] a0PTH OAHOC KOJIareHa mpema enacTuHy je 1,9:1 mok kon aHeypusMme oBaj
omHoc pacte Ha 7,9:1. EnacTuH u KojareH y MeAWju M aJBEHTHIWjU TPIe HUKIMYHU CTpPEC M3a3BaH
pazoM cpua M HUPKyIUIyhuM MpoTOKOM. AOJIOMHHANTHA a0pTa TPIU CTPEC W Bapujaluje IPUTHCKA
Ha HeJIWHeapaH HaYMH. Y HOPMAJIHUM, (PU3HOIOMIKIM yCIOBHMA Ca CBAKUM KapHjTHUM LIUKITyCOM
HajBUIIEe TpU QreKkcruOnIHa, enacTHYHa Meluja Koja je Oorara enactuHoM. Ca OpacTOM MPHUTHCKA
CTpecC ce ca eJacThHA MPEHOCH Ha aJIBCHTHUIU]Y Koja je Oorara komareHoM. Uspcer komared (100 mo
1000 myta uBpmrhu oz enacTuHa) 103BOJbaBa Behe TpIubemhe 0e3 3HauajHOT TopacTa JujaMmeTpa aopTe
(2). Bepyje ce ma henwmje rmatkux mumuha WMajy Mainu yTWI@j Ha mopact aujamerpa aopte (3).
AbmoMuHaHa aoprta MoaHocH Behn Opoj ocnuianuja u Tajaca Koju ce pedieKTyjy ca orpaHaka H
Ooudypkamuja Hero Apyre Mame M BUIlEe KpyTe aprepuje. Kako aopra mponasu nujadparmy cmamyje
ce KOJIMYHMHA eJIaCTHHA Ia je a0JOMHHAIIHA aopTa BHIIE KpyTa OJl TOPAKaIHE Ay UIAK elacTHYHHja
0]l MaJluX KPBHHUX CYA0Ba. 3aTO je a0JIOMHHAIHA aopTa, MOCCOHO MH(ppapeHaliHa, BUIIC W3JI0KEHA
CTPYKTYpHO]j aetepuopanuju (1).

Oxiy3uBHa M aHeypu3MajHa OosiecT aopTe jAeie MHore (akTope pHU3MKa Kao IITO Cy:
MylIeke, XUMEePTeH3Hja, CTAPOCT, MO, XUIIEPIUITHACMH]a.

Jujaberec MeIUTyC je A00pO JOKYMEHTOBaH (haKTOp pU3MKa 3a aTePOCKIIEPO3y alld je Be3a
n3mely aujadereca u aHeypu3Me abJOMHHAIHE aopTe JApyraunja u HejacHa (4, 5). IIpBo 3anaxame 1a
MOCTOjU HEeTaTHBHA acOnmjanyja usMely nujabereca u aHeypuzMe abJIOMHHAIHE aopTe, OAHOCHO Ja
aurjadeTec MMa IMPOTEKTUBHY YIIOTY y HACTAHKY M €KCIaH3UjH aHeypu3Me abJOMHUHAIIHE aopTe, a0 je
JlaMoprte 1995. rogune (6). OBy HEeraTuBHY acoLMjallljy MOTBPIUIIE CY KaCHHU]e BEJIUKE CTYAHjE Ha
BeJauKkoM Opojy manujeHata (7, 8, 9). HemaBHo je moka3zaHo aa aOpTHM NPEYHMK HMMa HHBEP3HY
penanujy ca KOHLEHTpauujoM riykoze y cepymy (10) kao m ma mujaberec penykyje Hporpecujy
aHeypu3Me abJOMUHAJIHE a0pPTe KOJ MalyjeHara Koju cy npahenu 3 rogune (10).

Besa n3mely nojaBe aneypusme abgjoMuHaiHe aopTe U 1ujabeTeca HUje jacHa alu ce cMarpa
na OM pelyKoBaHa aKTUBHOCT MOHOIIMTA M PEIyKOBaHA MPOAYKIMja MAaTPUKCHE METAIONPOTEHHA3E,
IITO je MOKAa3aHo y AujabeTecy, MOTJIe UMaTH MPOTEKTHBHY YJIOTY Yy HACTaHKY aHEYpHU3Me, OJHOCHO
Ja abloMUHAIIHA a0pTa Ko AujabeTnyapa TpIu Mamu crpec 3uaa aopte (11).
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IIpenmeT U onMuUC UCTPAKUBAIHA,
3aJalM, METO0JIOTHja, OUEKUBAHU Pe3yJITATH!

UcnutuBame he Outnm peanmsoBano y Kiuamukom nentpy Kparyjesan (Llentap 3a
BacKylapHy XUpyprujy Xwupypiike kinHuke W LleHtap 3a enpokpuHonorujy VHTepHE KIMHUKE).
Opabpanu nanujeHTy he OUTH TOJeJLeHN y IBE TPYyIIe, cBaka 1mo 60 ncruTaHuKa:

A. Vcrimrannmm Koju uMajy aujaberec MenMTyCc W Koje he eHmOKpHHOIOr yrmyhnBaTé
BaCKYJIaPHOM XUPYPTY

b. Ucnuranuiny koju Hemajy nujaberec MEIuTyC a ynyheHu cy BacKyJIapHOM XUPYpry 300r
CYMIbE Ha 000JbCHE TIOBPITHUX BEHA

CeuM OosnecHuniuMa he ce 00aBUTH yATpacoHOrpaCKu Tperiea aOJAMUHAIHE aopTe y
nH(ppapeHAIHOM CEeTMEHTy, W JIECHE 3ajeJHHYKe KapoTHUIHE apTepuje 1-2IM TPOKCHMATHO Of
oudypkammje. Mepeme neO/pMHE WHTUMa-Merja KOMIUIEKCA W JIYyMEHA 3ajeJHHYKEe KapoTHIHA
aprepuje Ouhe 00aBsbeHO COHAOM 0O 7,5 Mera xepua. 3a nperies 1e0JbuHe HHTHMa-MeHja KOMIUIEKca
1 JTyMeHa abfoMuHaiHe aopre Omhe kopumiheHa coHma ox 3,5 mera xepma. Mepeme neOJbrHE
WHTHUMa-Meanja KoMIuiekca he ce 00aBbaTH y I1jacTOH NP YeEMY j€ TAHjeHT Y CYITHHAIIH]H.

Crpec 3uma aptepuje he ce m3pauyHaBaTh Ha OCHOBY Momaudukanuje LaPlace-osor 3akona
Koja y3uMma y o03up u aebspuny 3uma aprepuje (12). Ctpec 3uma apTepuje ce n3padyHasa (GOpMyIOM
AIT x (JI4/2) / UMK, rneje AI1 aujactonau mpurtucak, JIJ| nmpeunnk nmymena aptepuje, a UMK je
Ne0JbMHA MHTUMA-ME/THja KOMILJISKCa.

3a koMmapaiujy cTpeca 3uja aopre, NPEYHUMKAa apTepuja U JeOJbMHE HWHTUMa-Meauja
koMmiuiekca kopuctuhe ce CtynentoB T TecT.

Ouexkyje ce 1a ce Ha OCHOBY ITPEUIOKEHOT UCTPaKUBaba yTBP/AU:

e Jla 1M TWOCTOjM pasiMKa y Ae0JbMHM WMHTUMa-MeIHja KOMIUICKCA 3ajeTHHUYKEe KapOTHIHE
aprepuje 1 abOMHUHAITHE aopTe KO AujadeTHndapa u HelujadeTnyapa

e Jla nmu mocrtoju pa3nmka m3Mmely crpeca 3mma abmoMuHaNHE aopTe KOA IujabeTHdapa u
HeajabeTndapa

3Havyaj HCTPaKUBAKa

C 003upoM Ha Majau Opoj pajoBa KOjU Cy ce OaBHJIM MEPEHEM cTpeca 3uja a0IOMHHAIHE
aopTe Ha OCHOBY A00MjeHHMX pe3ynrara Mohu he nma ce pasmyuyu ma nu je cTpec 3uja abJOMUHAIHE
aopTe peJyKOBaH KOJI MalMjeHara ca jujaderecoM U Ja Ju OM TO MOrao OWUTH y3pok peler jaBibama
aHeypu3Me a0JIOMHHAIIHE a0pTe KO OOJIECHHKA ca JTNaj0eTecoM.

Bpemenckn oxkBHp

UcnutuBame he Outm peanmsoBaHo y Kimuamukom uentpy Kparyjesan (Llentap 3a
BacKyJlapHy XuUpyprujy Xupyplike kiauHuke u LleHtap 3a eHgokpuHonorujy MHTepHEe KIMHHKE) Y
MepUOJTy OJ] TOJMHY JaHa, o1 HoBeMOpa 2009.romune 1o HoBemOpa 2010.
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PykoBoaunai npojexra:

Jomu. ap Cnauo Tonuen

I'naBHM HCTPaxKuBa4v:

Jou. ap Cnasuo ToHuen

AHrasxoBaHu HCTPa)KUBaAYU:

IIpod. mp l'opaana Toruen
IIpod. mp Anexcanmap HBykuh
Jomu. ap Tama JlykoBuh

Buonera Manenosuh, capaaHuk



